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1. Zakres robot oraz kolejno$é realizacji poszczegélnych obiektéw

1.1 Zakres robdt

Zakres robot obejmuje wpiecie projektowanego nowego odcinka sieci PEHD
160 mm SDR 17 PN 10 PE 100 do istniejgcej sieci PVC 225 mm, kidrej trasa w
miejscu wpigcia przebiega przez dziatke drogowg o numerze ewid. 457/2 AM-1 (ul.
Wolnosci), wiascicielem ktdrej jest Gmina Wisznia Mata oraz wykonanie nowego
odcinka sieci wodociggowej w tej dziatce, wykonanie odcinka sieci PEHD 160 mm
SDR 17 PN 10 PE 100 w poboczu drogi gminnej o nr ewid. 457/2 i 468 AM-1 gdzie
wlascicielem jest Gmina Wisznia Mata, w dzialce o numerze ewidencyjnym 508
bedacej wlasnoscig Skarbu Panstwa oraz montaz niezbednej armatury
wodociggowej, to znaczy zasuwy dn 200 i zasuw dn 150 oraz hydrantow

przeciwpozarowych ziokalizowanych w poboczu drogi gminnej (dz. nr 468 AM-1 ).

1.2 Kolejnosc realizacii:
a. roboty przygotowawcze
o organizacja placu budowy z roéwnoczesnym jego zabezpieczeniem i
oznaczeniem,
b. prace pomiarowe
o wytyczenie trasy projekiowanych odcinkéw sieci wodociggowej,
¢. roboty ziemne
o wykonanie wykopu sprzetem mechanicznym,
o reczne wyrdwnanie dna wykopu,
o wykonanie wykopow recznie w miejscu kolizji z istniejacym uzbrojeniem
pokazanym na profilu (Rys, 2)
o szalowanie §cian wykopu, ktdrego glebokosé przekracza 1.5 m,
o wykonanie podsypki z piasku drobnoziamistego pod odcinki sieci wykonane
z PEHD z jej plantowaniem i profilowaniem do ustalonego spadku,
d. roboty instalacyjne
o montaz rurociggéw i armatury,
o wpiecia do istniejgcego rurociggu,
o wykonanie préby szczelnosci,

o pltukanie i dezynfekcja rurociggdw,
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e. roboty wykonczeniowe
o wykonanie zasypki rurociggu,
o ufoZenie taSmy lokalizacyjne;j,
o zasypanie i zageszczenie wykopu,
o montaz skrzynek ulicznych,
o odtworzenie nawierzchni,

o montaz tabliczek informacyjnych.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Trasa projektowanego odcinka sieci wodociggowe] PEHD 160 mm SDR 17 PN
10 PE 100 zlokalizowana na dziatkach nr ewid.; 457/2, 508, 468 AM-1 przebiega
przez teren, na kiorym wystepujg obiekty budowlane budynki mieszkalne

jednorodzinne oraz budynki biurowe i przemystowe.

2. Elementy zagospodarowania terenu, mogace stwarzaé zagrozenie

Teren przeznaczony pod inwestycje jest zabudowany budynkami mieszkalnymi
jednorodzinnymi i budynkami biurowymi i przemystowymi. Na trasie
projektowanych odcinkéw sieci  wodociggowych wystepuje uzbrojenie

podziemne, na kiore sktadaja sie:

e kabel energetyczny eNA,
Lokalizacja uzbrojenia zostata pokazana na profilu podtuznym odcinka sieci
wodociggowych (Rys. 2). Roboty liniowe beda prowadzone w pasie drogowym i
poboczach drogi gminnej oznaczonych nr ewid. dz. 457/2, 468 AM-1 nalezy wiec

zwroci¢ szczegdlng uwage na poruszajace sie droga pojazdy.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace w frakcie realizacji robot

budowlanych

4.1 Roboty ziemne:
o przysypanie ziemig w wykopie,
o przebywanie w zasiegu pracy sprzetu mechanicznego,
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o mozliwo$¢ urazu przy zageszczaniu wykopu zageszczarkami,

4.2 Roboty instalacyjne:

o przeciecia, przekiucia, otarcia, uderzenia spowodowane nieumigjetnym

postugiwaniem sie narzedziami,

o peodraznienie gornych drég oddechowych podczas wykonywania dezynfekcii.

W pomieszczeniu socjalnym kierownik budowy ma obowigzek: umiescié
informacje o adresach i numerach telefondow do najblizszego punktu pomocy
medycznej, strazy pozarnej i posterunku policji oraz zorganizowa¢ punkt pierwszej

pomocy medycznej obstugiwany przez przeszkolonych pracownikow.

9. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot

budowlanych stosownie do rodzaju zagrozefi

5.1 Teren budowy zostanie ogrodzony i zabezpieczony przed wejsciem oséb
nieupowaznionych, a takze oznakowany tablicami ostrzegawczymi,

5.2 Przejscia i strefy niebezpieczne zostang o$wietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu,

5.3 W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne zostang
ogrodzone i oznakowane napisami ostrzegawczymi,

5.4 Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robot wyznaczone bedzie

miejsce postojowe na terenie budowy.
6. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw

6.1 Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

Zycie poszkodowanego w wypadku przy pracy lub powstatego w innych
okoliczno$ciach bardzo czesto zalezy od postawy ratujgcych oraz znajomosci
zasad udzielania pierwszej pomocy i ich energii. Obowigzek ten spoczywa na
bezposrednim przetozonym - brygadzi§cie, mistrzu i kierowniku budowy oraz
osobach znajdujgcych sig w otoczeniu osoby poszkodowanej. Osoby udzielajace
pierwszej pomocy nie powinny obawia¢ sie odpowiedzialnosci karnej za
niewlasciwe jej udzielenie. Przed prawem odpowiada tylko ta osoba, ktéra tej
pomocy nie udzielita, cho¢ mogta to uczyni¢ bez narazania siebie i innych os6b

ratujacych poszkodowanego,
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6.1.1 Przenoszenie poszkodowanego: cigzko poszkodowanego nalezy przenie$é
w taki sposob, aby nie sprawia¢ bélu i nie spowodowaé pogorszenia jego stanu.
Przenosi¢ powinny trzy osoby ustawione z jednej strony, lub dwie osoby i trzecia
ze strony przeciwnej posrodku. Przyklekaja na lewe kolano i wsuwajg obie dtonie
pod ciato poszkodowanego: jedna osoba pod glowe i plecy, druga — pod krzyz i
miednice, trzecia pod uda | podudzia, przy czym jednoczesnie podnoszg chorego
opierajgc go o prawe kolana, a nastepnie podnoszg do gory i sktadajg na nosze
wystane kocem,

6.1.2 Opatrywanie ran: udzielajgcy pierwszej pomocy powinni przede wszystkim
doktadnie umy¢ rece woda z mydiem lub czystym spirytusem. Dotykanie ran
rekami nawet wymytymi jest niedozwolone. Rany nie wolno przemywaé woda,
srodkami leczniczymi, zasypywaé proszkami i smarowaé masciami, gd'yz
utrudniajg one gojenie i przenoszg brud z powierzchni skory do rany, przez co
moga spowodowac zakazenie. Na rane naktadamy wyjatowiony materiat z pakietu
opatrunkowego i owijamy go bandazem. Oczyszczenie rany moze wykonaé tylko
lekarz,

6.1.3 Tamowanie krwotokéw: w przypadku naciecia, przebicia naczyn konczyn
gérnych i dolnych, nalezy koficzyny gérne zranione podnie$é do gory i na rane
przytozy¢ wyjatowiony opatrunek i mocno przycisna¢ z ciggu 4-5 minut nie
dotykajgc rany palcami. Kiedy krwawienie ustaje, nalezy przylozyé jeszcze jeden
opatrunek lub kawatek waty i rane mocno owingé bandazem. Krwotok z dolnych
korficzyn wstrzymuje sie przyciskajgc tetnice biodrowg do kosci miednicowej, a ze
stopy - przyciskajgc tetnicg znajdujgcy sie na grzbiecie stopy. Na koriczyny dolne
naktadamy opatrunek wyjatowiony, a nastepnie unosimy korczyne do gory.

W przypadku krwotoku z nosa, poszkodowanego nalezy polozyé lub posadzié,
odchylajac mu lekko gtowe ku tytowi, rozpiaé kotnierz, natozy¢ oktad z zimnej
wody, wiozy¢ do nosa kawatek wyjatowionej gazy oraz uciskaé nos palcami.
Krwotoki z ran twarzy wstrzymuje sie przyciskajac tetnice szczekowg do dolnego
brzegu szczegki. Krwotoki z czota i skroni wstrzymuje sig poprzez przyciskanie
tetnicy skroniowej z przodu ucha.

Krwawienie z duzych ran glowy wstrzymuje sie przyciskajgc tetnice do kregow
szyi, a z dofu pachwinowego i z barkow, przyciskajgc tetnice podobojczykowa do
kosci w dole nadobojczykowym. Na przedramieniu przyciska sie tetnice

ramieniowa po$rodku ramienia od strony wewnetrznej. Po udzieleniu pierwsze;
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pomocy  poszkodowanego z uszkodzonymi tetnicami nalezy natychmiast
przewiez¢ do stacji pogotowia ratunkowego,

6.1.4 Zfamania kosci. W przypadku ztamania korficzyn dolnych lub goérnych nalezy
unieruchomi¢ konczyne za pomocg deski lub szyny tak, aby dwa sasiadujgce
stawy ulegty unieruchomieniu,

6.1.5 Oparzenia chemiczne: mogg zosta¢ wywolane przez stezone kwasy lub
zasady. Miejsca oparzone nalezy niezwlocznie przemyé strumieniem biezacej
wody przynajmniej przez 10-15 minut. Na miejsca oparzone natozyé wyjatowiony

opatrunek.

6.2 Wykaz srodkéw ochrony indywidualnej oraz rodzaj prac, przy ktorych

wymagane jest ich stosowanie:

6.2.1 Odziez ochronna: prace, narazajace na dziatanie wody, czynnikow

chemicznych, mechanicznych, biologicznych i pylow oraz wysokiej i niskiej

temperatury, w szczegoélnosci:

o prace zwigzane z dziataniem szkodliwych dla zdrowia substangji chemicznych,
biologicznych i pytow,

o prace w kanatach $ciekowych, rowach, studzienkach, cysternach, kadziach,
zbiornikach lub miejscach powodujgcych kontakt z wilgotnymi lub mokrymi
Scianami,

o prace wykonywane na zewnatrz pomieszczen, zwigzane z czynhikiem
pogody,

o spawanie, kucie lub odlewanie metali,

o prace stwarzajgce ryzyko urazu mechanicznego,

6.2.2 Srodki ochrony glowy: prace narazajace pracownikoéw na urazy glowy, w

szczegoinosci:

o helmy ochronne — prace budowlane, zwtaszcza na rusztowaniach i w ich
sasiedztwie, przy wznoszeniu i demontazu rusztowan, przy rozbidrkach
obiektéw budowlanych, podczas prac montazowych i instalacyjnych, podczas
prac ziemnych i skainych, polegajgcych na pracach w wykopach, rowach,
szybach i tunelach, prace wykonywane w sgsiedztwie dzwigow i urzadzen do
podnoszenia, prace na mostach, konstrukcjach stalowych i masztach,

o nakrycia glowy - prace wykonywane na zewnatrz pomieszczen, zwigzane z
czynnikiem pogody, prace w kanatach $ciekowych, rowach, studzienkach,
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cysternach, kadziach, zbiornikach lub miejscach zanieczyszczonych osadami,

odpadami lub opanowanych przez robactwo,
6.2.3 Srodki ochrony koriczyn gémych: prace stwarzajgce ryzyko urazow
mechanicznych rak, zwigzanych z dziataniem wody, wysokiej temperatury,
wibracji oraz substancjami chemicznymi ~ toksycznymi, Zrgoymi, draznigcymi, z
materiatami podatnymi na gnicie i innymi moggcymi byé zrodiem infekciji,
6.2.4 Srodki ochrony koriczyn dolnych: prace stwarzajgce ryzyko urazow
mechanicznych  koriczyn dolnych, ich zamoczenia lub zanieczyszczenia
substancjami i materiatami toksycznymi, draznigoymi, zracymi, podatnymi na
gnicie lub moggecymi byé¢ zrédiem infekcji oraz wykonywane w warunkach niskiej
lub wysokiej temperatury,
6.2.5 Srodki ochrony twarzy i oczu. prace, przy ktérych iwarz lub oczy
pracownikow sg narazone na urazy albo podraznienia w wyniku dziatania
czynnikbw niebezpiecznych i szkodiiwych dla zdrowia, w tym w szczegdlhosci
spawanie lub cigcie metali za pomoca palnika lub tuku elektrycznego, prace przy
ktérych oczy narazone sg na kontakt z substancjami o wyraznym dziafaniu
draznigcym wzrok, szlifowanie na sucho oraz inne prace powodujace
rozpryskiwanie mogacych dosta¢ sie do oczu czgsteczek,
6.2.6 Srodki ochrony ukiadu oddechowego: prace w warunkach ryzyka narazenia
na nadmierne zanieczyszczenie powietrza czynnikami szkodliwymi lub w

warunkach niedoboru tlenu w powietrzu.

6.3 Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy, robot lub brygadzista, stosownie do

zakresu obowigzkow.
7. Spos6b przechowywania i przemieszczania materialéow i urzadzen
W  czasie realizacji robot budowlanych na terenie budowy nie beda

przechowywane [ przemieszczane materialy, wyroby, substancje i preparaty

niebezpieczne.

20



ODCINEK SIECI WODOCIAGOWEJS NA CZESCI DZIALEK NR 457/2, 508, 468 AM-1,
OBREB PSARY, GMINA WISZNIA MAEA

8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych

8.1 Przed przystapieniem do prac nalezy:

o przeszkolic pracownikéw w zakresie sposobu wykonywania prac oraz
wystepujacych w czasie ich wykonywania zagrozen dla zdrowia i Zycia
ludzkiego,

o wydzielié oraz wyraznie oznakowa¢ teren budowy, w miejscach
niebezpiecznych nalezy umiescié znaki informujace pracownikéw o rodzaju
zagrozenia oraz zastosowa¢ $rodki zabezpieczajgce przed skutkami
zagrozen,

© przygotowaé niezbedng iloé¢ wymaganej odziezy ochronnej, Srodkow ochrony
indywidualnej, narzedzi i sprzetu,

8.2 Pracownicy muszg by¢ wyposazeni w wymagang odziez ochronng oraz
srodki ochrony indywidualne;.

8.3 Roboty powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;.

8.4 Roboty instalacyjne moga byé wykonywane wylacznie przez osoby
posiadajgce przeszkolenie oraz przebadane na nosicielstwo choréb
zakaznych.

8.5 Przed rozpoczeciem robot ustali¢ lokalizacje wystepujacego na terenie
inwestyciji istniejacego juz uzbrojenia terenu.

8.6 Stosowane maszyny i narzedzia powinny byé utrzymane w stanie sprawnosci
technicznej oraz czystoéci zapewniajgcej uzytkowanie ich bez szkody dla
zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw.

8.7 Zabronione jest uzywanie narzedzi, sprzetu i maszyn uszkodzonych, ktérych
stan zagraza bezpieczenstwu zatrudnionych lub otoczeniu,

8.8 Zabronione jest przechodzenie lub przebywanie w zasiegu pracy wysiegnika
koparki,

8.9 Zabronione jest przebywanie na terenie budowy osob postronnych.

9. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy

Dokumentacja budowy oraz inne niezbedne dokumenty przechowuje kierownik

budowy w miejscu prowadzenia robét.
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10. Akty prawne i normy

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowiazujgcymi przepisami prawa

i normami, a w szczegolnosci:

Prawa budowlanego, z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz.U. 1994 Nr 106, po. 1126),
tekst jednolity z dnia 2 paZdziernika 2013 r. (Dz.U. 2013, poz. 1049)

Prawa Ochrony Srodowiska, z dnia 27 kwietnia 2001 (Dz.U. 2001 Nr 62,
poz. 627 z pdzniejszymi zmianami)

Ustawy o odpadach, z dnia 27 kwietnia 2001 (Dz.U. 2001 62 poz. 628 z
pdznigjszymi zmianami)

Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczenistwa i higieny pracy z dnia 26 wrzesnia 1997 (Dz.U.
Nr 129, poz.884)

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlanych
(Dz.U.2003 Nr 47, poz. 401)
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